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Une onde elec tromagnétique qui
AURAIT D’E TONNANTS POUVOIRS

Un chercheur de Québec a mis au point une
onde électromagnetique qui aurait d’élon-
nants pouvolrs de guérison et de regénération

de lorganisme.

ﬂ'JE suis mo:-méme
fort surpris des résul-
tats sur loutes sores
d'affections de l'orga-

" {(Phote Alain LeSieur)

Meme les enfants peuvent aufourd’hui utiliser fes appareils miniaturisés
mis au point par le chercheur pour soulager la douleur.

nisme, mais is s exp!:-
quent scientifique-
ments, affirme M. Rol-
ftand A.  Drolst,
physicien et chercheur
en genie bio-meédical,
invegleur de la théra-
pie sRhumarts, un
systéme utilisant les

“B impulsions d'une onde

é!ecfrﬂmagneﬂque a
basse fréquence, pour
_soufager la douleur et
aider &la regénération
des lissus,

C'est lorsgu'il pré-
parait sa thase de
doctorat en ingénierie

bic-médicale a {'Uni -~

versilé de Toronio,

dans les années sol- |

xante-dix, que M. Dro-
et a_commencé 4 Ira-
_vailler sur fes principes
des ondes électroma-
gnéfiques & basse fré-
quence, une énergie
qui, luf semblaif-fl, res-
semblait etrangement
& celle que produit I'in-
flux nerveux humain.
«Jétais intéresse de
savoir si, en reprodui-
sari sur un sppareil

les mémes types dim-~

puisions que 'organis-
me arrive a. produire,
je pourrais avoir un
impact sur les ceflules,
habitudes a ce genre
de stimulation.». Les
Eurppéens utilisent
défa les ondes électro-
magnétiques & des
fins thérapeutigues
depuis  plusieurs an-

nées, mais le cher
cheur guébécois a
pousse plus foin leur
raffinement en met-
tant a profit son ap-
proche bio-médicale.

. tMa contribution, fina-

lement, devait-il nous
corifier, c'est e raffi-

nement de l'onde elle-

méme, pour qu'elle
ressembia ls plus fidg-
fement possible & cefle
qu'émet le systéme
nerveux el s0n mode
de {lransmission, qui
produit des miniim-
pulsions de trés faible
intensité.»

Egalement, le cher-
cheur, aprés 10 ans
de travall, a graduslle-
ment transformé Sses
pramigrs modéles
lourds, destings, aux
médecins, cn.-roprarr-
ciens et physiothéra-
peules, en- appareils
minfaturises qui peu-
vent étre inltraduits

© dans. un attaché-cais-

se de grandeur
moyenne. eMan réve,
a-IHl explique, c'est de
metire mon inveniion-
dans les mains des
gens . eux-memes,
pour qu'ils n'aient plus
@ loufours se référer &
un professionnel pour
en recevoir les bien-
faits.»

Comment ¢a
marche
. M. Drolet expligue

Une invention qui ne se trouve

‘pas encore dans les hépitaux?

Comment se {fait-il qu& l'invention de M.

Drolet ne se retrouve pas encore dans jes hé-

pitaux ou les cliniques médicales?

C'est fa quastion
_qu'on est tenté de po-
ser au chercheur
aprés la démonsira-
fion qu'il nous fait da
f'efficacité de son ap-
pareil.  Naturallement,
nous fuf avons deman-

dé «Je suis.un hom-
me tétu et déterming,
commence-{-il par re-
connaitre, et j'ai déci-
dé- de mettre moi-
méme en marché ma
propre invention de-
vant Findifference des

médecins.y Chercheur

‘reconnu par ses pairs

dans -son domaine,
l'ingénierie bio-meédi-,
cafe, M. Drolet a con-
tribué- & la mise sur

.pled du laboratoire

des bio-mafériaux du
Centre hospitalier de
I'Université Laval, if y
a quelques années.

fPhntn Alain LeSIeur}
M. Rolland A. Drolet, 8 f:nfeneur de 'un de ses appareils dispensateurs
d'ondes électromagnétiques: «Ce que I'on fait, ¢’est du conditionnement

physique de celivles, pour qu:o.'las soient mieux enirainées a la santé.»

Lorsqu'il ‘@ mis au
point - son appareil,

aprés son dociorat, il

pensait gue les méde-
cing d'ici seraient fas-
cinés par son appro-
che.

Ce ne fut pas le
cas, et il souligne que
fa corporation médica-
le a émis alors un avis
d ses membres pour
bien signifier que sa
thérapie en était enco-
re au stade expen-
mental, leur conseil-

lant d'aitendre pour

voir si elle allait don-
ner de bons résultats.

Dégu par fa mefian-
ce des docteurs et
soupgonnant une mise

-50us fe boisseau de

son inverntion s'il con-
tinuait dans cette voie, -

le scientifique a décidé ~

alors de faire Iui-
méme ses recherches
rolimiquess et d'établir
ses propres stalisii-
ques d'zprés les rap-
porls des ulilisateurs.

L’auto-marketing

Le résuilat de celte
décision, c'esl  que
bien peu de gens con-
naissent encare «Rhku-
marts el qu'aprés cing
ans d'utiisation par

. des professionnels as- '

sez hardis pour les-
sayer, aucune recher-
che médicale indépen-

dante n'a encore été -
entreprise pour Iz val-

der aux yeux de tous.
Seuls ceux qui en onf

Bénéficié au hasard de
- leur recherche d'un
soulagement peuvent

raconter ¢ce qu'ils ont
ressenti. Cependant;
les choses pourraient

- bientdt changer car le

chercheur de Duber-
ger se sent prét & por-
ter un grand coup: il
veut promouvoir ses

appareils par le bials

de publicité dans les
médias 8! de couwrs

- d'auto-santé qu't en-

tend donner au grand
public. It espére pou-
voir faire un succes de
ses mini-systemes

- qu'il vend sen spécial

de lancements au prix
de $1 200 i'unité.
«Bien sdr, c'est cher

. pour g moment enco-

re, mais je crois per-
sonnellement que tou-
tes fes famiflles de-

. vralent -avoir g¢a,

conciut-il; cela feur évi-
terait bien des souf-
frances, et surtout, de
faire un usage abusif

" de médicaments.»

ainsi le fonctionne-
ment de son appareil:
une source d'énergie

fait passer les impul-

sions électromagnai-
quas dans un €cou-
loiry formeé -par un ton-
neau vide (ou deux
pelils Iransmetieurs),
dans lequel on intro-
duit fe tissu doulou-
reux, Ce pourra éire,
par exemple, un bras,
un pled ou méme le
corps entfer: Les on-
des induisent de peli-
tes - impulsions - éleciri-
Gques el magnéliques
& travers fe lonneau,
lesquelles, selon M.
Drolet, sont trés eff-
caces pour aider fa re-

. génération celfulaire

des Hssys vivants se
trouvant & linténeur.
«C'est comme une
sorte de conditionne-
ment physigue cellulai-
rey, expliqua le cher-
cheur. Les ceflules
s'agitent en cadence
ef e5e meltent en for-
mes grice aux impul-
sions. En retour, effes
offrent une meilieure
performance pour se
réparer et se maintenir
en sants.

5l s'est dit d'abord
glonné des résullats
‘qu'il & obtenus, no-
tamment au niveau de
fa regénération cellu-
faire, # croit mainie-
nant étre en mesure
de l'expliquer par I'ha-

‘bitude des cellules de

l'organisme humain 4
éfre stimulées naturel-
fement par le cerveau.
ela thérapie ne fait |
que leur donmer un-

‘surcroit d'énergie de

la méme fagon, sans
las agressers, expli-
que--i,

Qui en bénéficie?
. Rhumatismes, ar-
thrite, fractures,
plaies, entorses, dou-
taurs ‘'musculaires,
lombaires, voire méme
fe stress, complent
parmi les malaises qui
seraient influencés bé-
néfiguement par la
thérapie. Les fimites
du traitement ne sem-
blent pas encore étre
en vie, ol y a actuel-
fement 1 530 person-
nes par four qui 'utili-
sent et qui en disent
tu biens, soutfent I'in-
venteur. M. Drolat a
répertorié personnelie-
ment, auprés des pro-
fessionnels (V5 envi-
ron au Québec) utili-

_sanl la thérapie, plus

ge 500 cas cliniques,
certifiés, qui démon-
trent une amélioration
notable de leur souf-
france & la suile de
quelques irailements.

. W ne semblg pas, par |.
: arﬂeurs. gu'on aft re-

marque d'effet adver-
se 4 fa theérapie, si ce
i'est une légére sen-
sation da fatigue lors-
qu'il y & surexposition.
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Sciences et techniques

LA PRESSE, MONTREAL, SAMEDI 11 AVRIL 1987

La thérapie Rhumart: une véritable

W Arthrite, stress, maux de dos,
entorses, fractures, blessures
sportives...Si I'on en croit le Dr
oland A. Drolet — ingénieur
bio-médical et professeur-ad-
joint & I'Université Laval — sa
thérapie Rhumart apparait com-
me une véritable panacée, ou
presque.
+ En fait, s'insurgeant contre la
détermination de la « médecine
traditionnelle qui s'acharne a

..concepteur

o

encourager la consommation
des médicaments plutdt que de
s'ouvrir & des méthodes moins
nocives pour l'organismes, le
Dr Drolet, physicien de forma-
tion, préfere faire appel au
« conditionnement bio-¢lectri-
que des cellules vivantes de 'or-
ganisme » pour soigner ses fai-
blesses.

Sa méthode? « Trés simple,
affirme M. Drolet. 11 fallait sim-

plement y penser. C'est du con-
ditionnement physique des cel-
lules. vivanies avec des impul-
sions spécifiques d'une onde
clectromagnétique qui ressem-
ble trés étroitement a l'influx
nerveux humain. Or, V'influx
nerveux commande pratique-
ment toutes Jes fonclions de
lN'organisme »,

En partant de ce principe, « i

_Rhumart, avec ses apparells
-~ (tambour: et anneaux).

travers les appareils qu'il a mis

au peint, une source d'€énergie
fnit passer les pulsions éleciro-
magnétiques qui agissent et ré-
générent les cellules », D'apres
le Dr Drolet, cette technique

« renforce les mécanismes natu- |

rels d'avto~défense de 1'organis-
me ¢t augmente la force vitale
des cellules de 'organisme »,

Mettant I'accent plus spécifi-
quement sur les « effets physio-
logiques » de son « conditionne-
ment », le Dr Drolet affirme que
sit thérapfe Rhumart intervient
surtowt :

M sur I'amélioration de la ¢ircu-
lation sanguine

N comme anti-douleur, anti-ins
flammatolre et anti-stress

N en tant que stimulant, dans la
régénération de toutes les cellu-
les w,

De plus, selon le promoteur
de cette thérapie Rhumart —
= mise au point en 1978 et prati-
quée sur une base clinique par
certaing médecins, des chiropra-
ticiens ot méme des vétérinaires
+» = ['gfficacité de ceue théra-
pic a fait ses preuves dans le sou-
lagement de T'arihrite, de bles-
sures sportives, de fractures, de
plaies diverses, voire de migrai-
nes chronigues.

On doit cependant noter que
le Dr Drolet avoue qu'il « fait
face & wne certaine hostilit: de
la meédecine officielle », attri-
buant cette « hostilité a4 l'igno-
rance scientiligue des milieux
hospitaliers qui préférent faire
confiance aux médicaments,
dong a la chimie ».

Le systéme miniaturise.
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SELON UN EXPERT

e Qus

Joharnne _-

Roy
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diagnostiques, d’ordonnances et... d'erreurs médicales, affirme

Wt e e e el P e e o

‘Le Québec posséde do loin les effectifs médicaux les plus abondants du
Canada, ce qul entraine une surconsommation d’actes medicaux, d'examens

. Mareal Pi-

¢ha, de Québec, un consultant dans le domaine de la santé qui a 6té ges-
tionnaire de haut niveau au ministére de la Santé.

"wContrairement
au discours véhicn-
1é, on ne mangue
pas de médecing, an
Buébec, On vit plu-
tof un sérieux pro-

bitme de réparti-

tlon dos offectifs.
Phus 11 v a de méde.
cing, plus le nombre
de décés par erreur
médieale augmente,
tandis que Ia
conscmmation de
meédicaments au
Québee représente
31% de la consonn-
mation canadiennc,
avec 24% de la popu-
lation. Les Québé-
c0is ne sont pas plus
malades, 1ls sonl
surmidicalisds»,
soutient M Piche.
En 1998, le Qué-
bec comptail 211
miédacins par 100
000 habltants, com-
parativement a 178
médecins par 100
000 habitants, cn
Ontario. Cet écart
de 33 médecing par
100 000 de popula-
tion correspond a
2640 omnipraticiens
et spéeialistes de
plus au Guébec, per
capita. L'impact de
ce surplus d'elfec:
tifs sur les hopitaux
québiécoisest estl-
méa 190 (p00S par an,
par médeein, soit
un montant annuel
atteignant prés de
500 millions, evalue-

4l
Depuis 1991, M.
Marcet Piché qzuvre
i titre de consultant
international ¢n
soins de santd. Il a
dirigs1a pratique de

ronsultation dansle
secteur de la santé

au sein-du cabinet:

maontréalais  Co-
opers & Lybrand. M.

Piché a &té gestion-

Avec moins
de medecins,
I'Ontaria
offre une.
meilleure
esperance
de vie

naire dans le milien
haspltalia®e ¢t o co-
ordnnné divers lra-
vaux de réforme ad-
ministrative au mi-
nistére de la Santé,
“dans les années 70.

Espérance
de vie

wl'espérance de .

vie o5l e senl crité-
re relenu par 1'Or-

ganisation mondia-

Ie de Ia santd pour

juger de 1'état de .
santé d'une popula--
tion. Or, en dépit

t'effectifs médicaux
slgnificativement
inférieurs, l'espé-

rance de vie en Ou- |

tario dépasse celle

obscrvée au Qué-
_bec. Passé un cer-
Lain niveau, I'ajout

e médecins n'a pas
d'impact sur 1'espé-

rance de vie. En’

1947, 1000 médecins
du Québec ont pris
leur retraife en md-
me temps, sans qu'il

.y aiteu d'impact né-

gatif mesurable sur
In santé de Ia popu-
Lalio.

wFar allleurs, un
nombre plus impo-
sant de médecins
ayant des priviléges
de pratique dans un
lbpital eniraine des
colits additionnels
de fonctionnement,

Comme hous n’a-
vons pas de systéme
d'évaluation de I'ac-
te mdédical, au Qué-
boe, personne ne
conteste le diagnos-
tic d'un médecin ot
les examens qu'll
prescrit. A titre
d'exemple, Un eXa-
men P3A pour la
prostatoc ouvre sur

fa zanté. rj’?m fp‘_:

| nles Québécois ne sont
- | pas plus malades, ils sont
sumddicaliséso, soutfent
M. Marcal Pichd, consul-
tant dans le domaine de

cing possililités de
tesis diagnostiques,
tandis gu'un exa-
men diagnestigue
pour 1t cancer du
sein offre quaotre
passibilités de iests
addilionnelsw, fait

yaloir M, Piche.

Celui-ci s'inter-
roge d'autre part
sur Pajout de 65 ad-
missions en Lacultd
de médecine autorl-
54 par le pouverne-
ment & 1"été 19949,
«En 2005, ¢etle co-
horte de nouveatix
midecins va repré-
sender des colils de
23 millions, Lrois
ans plus Laed, 1es eo.
1uls cumulatifs se.
ront de 130 millions,
Le Qubébec est Ia
soule province a
avoitr quaire facul-
tés do médecinon

mil LESIE




I.A HEGENERMIDH BII]MEIJIGRI.E RHUMART

I.A THERAPIE DU 0 SIEBLE'

Dr Roland A. Drolet, PH. D. Inwnmur d'u
systéme biomédical Rirument® wutilisé par
300 000 personnes sur eing contlhents.

Qui a affirmé que la vieillesse est
une maladie? C'est plutét la médeci-
ne officielle qui est atteinte d'une
smaladie chroniquen]

En effet, trop de médecins découragent

les gens qui souffrent en leur affirmant |

que leurs problémes de santé, que co soft
Tarthrite, autres douoleurs ou maladies,
sont chreonigues et incurables et qu'ils de-
vront se dbourrer» de médicaments aux ef-
fets sccondaires nuisibles, voire dange-
reux, ct ce, pour le reste de leur vie!

Tout ecel est chose du passé pour les

quelque 300 000 personnes partout dans le

monde qui ont choisi de prendre en main
ellesmémes leurs douleurs et problémes
de santé aver le réginérateur biomédleal
RHUMART.

Avant de retrouver santé et joie de vivre
Pleinement, 1a grande majorité de ces gens
souffraient. terriblement, depuis plus de
deux, cing, 10 et méme 20 ans, de problé-
mes feols qu'arthrite, arthrose, maux de
dos, bypertension, douleurs chmniquas,
bursites {conde .on épaule), migraines,
blessures sportives, ulcéres, zona, stress

- gens courageux et confiants en RHUMART

‘nitaire, & contréler leurs’ douleurs et’'d

généralisé, voire cancer et des cas de sidn
{attribuable i ses effets antistress).

Grace 3 RHUMART, utilisé dans le con-
fort de leur foyer, la grande majorité de ces

ont réussi a renfercer leur systéme immu-

améliorér leur qualité de vie de fagon in-
contestable.

C’est ce qu'ils ont affirmé lors d un son-
dago scientifique mené auprés de plus de’
1000 utilisateurs de RHUMART, a 'autone
ne 1991, parla firme CROP et M. René Tou-
nissoux, sociologue.

Pour assister 4 une séance, d'informa-
tion ou de formation, vous devez réserver.
i Québec anorés di Dr Roland A, Dro]et,
PhDiau (418) 683-7341, ou par, télécaplenr
on {413) GA3-8568.

é 2 6 ocrosre 1993

; www fnuma!dequebec. cam
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o Visite historique du pape
dans une mosquée
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ACTUALITES

LE MONMDE

Macédoine: un pas
de plus vers la guerre
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BERNARD LAMARCHLE
LE DE\’Q[H

1 faut poursuivre de fagon urgente b recherche de
pointe sur les tmumabsenes de la moelle épiniére.

TN

éeran, connait micux que quiconque les soulfrances
caustes par cetle maladie du sysiéme nerveux cen-
tral. Depuis la chute de cheval qui a changé savicen
1995, il n'a jumais cessé d'encourager les neuroscien-
tifiques dans Jeurs recherches, |

&lait d'ailleurs & Monleéal hicr i litre de prési-
dent d'honneur du XXII* Symposiun international
sur les toumatismes de L moelle épiniére, organisé
A Université de Montréal Reeve a €16 invité par le
professeur ot chercheur Serge Rossignol, du dépar-
tement e physiologie dyi'Centre de recherche ¢n

Lacteue C:hristuphur Reeve ‘Eait de 'p.*:-Jsach A Munh'{-ﬂilhiur. _
Christopher Reeve ne croit pas
aux traumatismes incurables

Christopher Reeve, I'ancien Superman du grand |

el

%o JACQUES GREKIER LE DLVOIR

scicnces neurologiques de UdeM. Ce dernier avait
remporté, il y ateeis ans, la médaille Christopher
Reeve pour Ja recherche sur les réparations de la
moclle épinitre. . Ry
Pour la premicre fois i Montréal depuis 1986 alors
qu'il tournail e film Street Smart, Reeve 2 parié des
conséquences des tmumatismes de la moelle ¢pimc-
re surJavie quotidienne, de I'état de larecherche, du
systéme de santé aux Etats-Unis et plus briévement,
de sc¢s prochaines sorties comume cindaste: bien qu'il
o'l pas oTdention de passer sa vie ld-dessuse, il ped
pare un film basé sur [a vie réelle d'ane femme bles
sée en 1992 dans un accident e voiture.
«C'est importunt powr moi d'¢lre ici car le travail
des chercheurs rie concerne pas scidenent les pens qui

VOIR PAGEA B REEVE

REEVE

SUITE DE LA PAGE 1

souffreni de trawmatisme de la moclle épiniére, mais
aussi de la maladie de Parkinson, de diabéte o de
¢rises eardiaques.» Dans la nouvelle ére dans Jaquelle
entre la science, Reeve, unc véritable source d'inspi-
ration, a réitérd son espoir de voir des maladics ju-
gées incurables ére finalement contrées, notam-
mient par Futlisation de cellules sources, Celui qui a
porté le costume du surhomme au cinéma a dil que
ses héros étaienl désormais ceux dont on n'entendait
jamais parler, «les victimes de la maladic of d'accidents
qui n'oni pas assez dargent an gui sont mal assurds et
qui doivens unir lenrs efforss, comme une famille, pour
saider entre ewxs, Reeve a mppelé que tous nlivaient
pas sa gloire parmi cews qui devaient faive face 3 cet-

e mealmiiids,

*Reeve a enjoint pux Etats-Unis de revoir rapide-
ment leur systéme de santé. 1 a mppelé qu'une per-
sonne atteinte d'un tel dysfoncliounement, bénéfi-
ciant par exemple d'une assurancevie d'un million
de dollars, ne pouvail subsister plus de dews ans et
demi tant les soins Stajent cotiteux. Reeve effeclue
actuellement des pressions auprds des politiciens,
notamment le sénateur Robert Fuller el Dick Ge-
phard, leader des démocrates au Congris, pour amé&
liozer «fz fogon draeonicnncs le systéme Jassurance
privé amdéricain, Le Canada, pour lui, fait preuve
d'une plus grande comyprassion dans le traitemient des
ciloyens.

o ivlonuedal, a mappele Vactewr, ost un des centres de
rechierche de premier plan dans e monde, Il a évo-
qué les travaux du professeur Alberto Aguayo, de
T'Universitd MeGill, qui le premier en 1982 a jeté par
terre, «4 force de persévérancer, e lieu commun vou-
lant que Iy moele épinitre soit inapie & se régendrer,
Lisa McRerrachern professcur au Département de
pathologic ¢l de bivlogie cellulaire de YUniversile de
Montréal, jouit aussi de la reconnaissance de V'ac-
leurs elle a remyzorté 'an dernier la méklaille Chrislo-
pher Reeve,
ceLarencontre a pris une lournure plus émotive
alors que Reeve, voulanl donner un exemple des
soulfrances psychologicues associées 3 Jn maladic,
constquence =de le perle de contacts liumains», 2
confié sa douleur de ne pouvelr prendre son fils dans
503 bras depuss plus de six ams maintenant.

*  Apnds sa rencontee avee s journalistes, Tacleur et

militant a annonicd la erdation de la Bourse Barbara
Turnbull pour l recherche sur Ja toclle &pinicre, du
pom de L journaliste de Toronto parlyste & partir du
cou 3 L suite d'un coup de feu en 1933, La bourse ot
dozée d'un imontnt de 150 000 $. Reeve a également
rogu kv nédaille de I'Université de Montréal.

"~ 1EDEVOIR

L bureaux du Deeoir soul situds

au 2050, rue De Bloury, & dlage,

Montréal {Québec), HIAIMY L) Pliacedesdrts

115 sont ouverts du lundi au vendredi de 8bi0 a 17

Renseignements et administration: (514) 985-3333
(]

Le site Internet du Devoir: www.ledevoir.com
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Puniversie de Montréal-
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L'hemme de 49 ans meurt d"envie de prendee dans
n'est demeuré qu'une scule nuit & Montréal.

 Christopher Reeve réve
d'une Amérigue pl

LAURA-JULIE PERREAVULT

Christophes Reeve est un acteur,
uh réalisateur, un pére. Mais de-
puis un malkeureux accident ca
1995, il est apssi et surtout un
militant. L'homme qui a donné gn
visage inoubliable & Superman a
profité de sa visite a Montréal
Her pour sermonnes le gouver-
nement américain ot les compa-
gnles de son pays au spjet de
{our l:nanque dc compassion pour

« Miire systtme de sanié doil
ire complélenelt fevit, Par exchi-
ple, en ¢ montenl, la prime d’asstts
rance-maladic maximale aux Ela
Unis ¢st dun milllon US. Pour.
quelquiun . “qui a ume  maladie
ol med et qul a besein de
soing rinfirmigres 24 heures sur
24, ce moulant ne sulfit gue deux
ans ot demi. Je travallle avee dos -
sCnatcurs poit que la prinie soil
majorée & 1¢ mllilons US », disait
dans encelole de

7 Cfust 1) que sc déroule jusqua
mardi le 23= Symposium {otema-
tional sur lo trawnatisme de g
maoclle ¢pinitre, symposium réu-
nissant 350 chercheurs et donu M.
Reeve ost le prisident dthonncur.

i n'as pas Iwisié une scconde
pour pousser plus loln le jeu des
cormparalsous. « 11 Gaedrait que les
Blats-Unis preaacnt exemple sur le
“Canada. Nous avens beseoln d'unc
Amérique plus généreuse, de com-
pagnics plus généreuses a I'eudroit
de la population », continuvail celui
gl depuls 1'accident qui 1%a rendu

ACTUALITES 1 A5

éiraplépique, travallle avee achar-
nement pour amasscr des fonds,

aclroyds cnsuile par la « Foadalion

Christoplier Reove pour la paraly-
sicw aux scientifiques qui cher-
chent un remiéde ay mal qui a bos-
leviersé son existenoe. )
Hicr, Paccur qui n'avall pas vu

Montréal depuis Lo o série Sliminas,

wolee qui a opposé les angers de
New York aux Cauadian ilabs en

- 1936 », & soullgné I'appon cxiraor-

dinaire du prefesseur  Alberto
Apuaye, de [Unlversité MeGIIL
quil 2 qualifi¢ de pionnier dans [2
recherche sur la moelle épinlone.
w Ul & apt 3 contre=coyrant de loutes
les connaissances qui avaient éié
accumulées . jusque-la e s'atla-
quant a une maladie que ool le
monde caoyait Lucurable », sou-
rlalt-|L.

Du mé&me souflic, il a décrié la
décision de 12 nouvelle aldminisiea-

. ton républicaine diinterdiee les

wesis sty Ies ecllules cmbryonnalees
humalnes, «qui sond s lein
JOre des foclus of gui Moisscal
dans les poubclies do towic ma-
nidre w, '

# Les pays les plus’ progressisles
comme [¢ Canada, la Norvige, [a
Frande, compremntent ccla. Maols
o pays st pleln de contradic-
tlons. D'un célé nous avens des
infrastructures fantastiques pour la

recherche, des cherdhicurs de grand

taleot &t de lautre. le gouveme-
menl a une atftude ris conserva-
trice qui met un [redn au progds o,
exposaitsil, sans élever la voix.,

Romance et comédie,
oau rendez-vous -

51 Clhirlstoplier Reeve a parlé de
scicnees, de recherchie, du trauma-

‘lisme de la moelle épinitre dont il

soullte oL d'espoir de guérison; il a
aussi ouverl quelques fenélres sur
la cour de sa vie privie

- Phoko Borad Broul, Lo Fressg

ses bras son plus jeune fils, Willlam, Sgé de 2 ans. L'acteur

S généreuse

Réalisatenr, malgeé son handl-
cap, Bl prépane on o momenl dewx
ilélihns, |« L'un parlera  dfane
jeune femme qui fail face A la
méme chiose que moi. Mais vous
saviez, coci n'est pas toule ma vie |
Comme artisie, j'ai aussi le godt de,
Reire de la comiédle, des histhires:
damour v, Il a réoemment réalise
unce dromalique, intwlée m e
Gloarning, mcllant co vedetie Glen
Close ot Bridget Fonda

Lhomme e 49 ans meurl aussi
drenvie de prendre dans ses bras
som plus jeune Als, William, dpé de
9 ans. « Quand jal co mon accl-
dint, it m'avait quc trois ans. Je nfai
s pu Lui lonuer une longue acce-
lade depuds. E1 pour &re (anc, sans
avolr 1air e m'apitoycr sur mon
snel, cesl oot qui me mangee e
pus, le contet humain. Je dols
monicce moil SHNuE avee Tes yeox,
ma woix, mais ¢a o¢ sera jamals la
méme  chose », confljaii-il, loure
douccur,

Christoplier Reeve vil avee sa
fenune, Fagtclce Dana Morosind, ¢
scs enlonds dans uie maison de
I'Etat de New York, silude 3 plas
c'une heure de la Grosse Pommce,
ol il ost né.

Lc handicap qui a changé sa vica
éd biea loin d'en salentlr e
rylhoe. 1 voyape plusictts (oly par
miais, il des discours de mallva-
tion, organise des solrées-bindfioe
garde J¢ contact avee le milicu de fa
téfévislon ¢t du ¢lnéma. « Yous vor-
ricz son horaire, vous sericz essoul-
f1és w, riail une des huil personnes

" qui laccompagne dans ses déplace-

menis,

M. Reeve n'a passé quune noit &
Moniréal. Celui qui s'est aussi
rendu oflébre priice & scs rdles dans
Morsigner <& Quelque perrt dans le
fepps. ¢st reparti avee unc médaille
de Université de Montréal dans
ses bagagprds,
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. #GENEVE -- Soixante-dix pour
* cent au moins des médicaments
- actuellement disponibles sur le
. mharché mondial devraient étre
“I* considérés comme des “produits

Lo “Des médicaments a4 problémes”
" 1 [collaboration spéciale)
- superflus et/ou indésirables” qui

. tendent & dété::iurer la santé
. plutdt qua I'améliorer.

[l

‘effets secondaires graves.

EDOSSIERS

LEE

\\\\\\\

* inefficaces, impropres, irration-
nels, inutiles ou d’'un coit
injustifié”.

Ainsi peut-on résumer les con-
clusions d'un dossier noir intitulé

par Frangols COUTU que viennent de publier le réseau
“Action Santé Internationale” et
I'Union internationale des organi-
sations de consommateurs qui ont
tous deux leur bureau principal &

1a Haye aux Pays-Bas.

Le marché demeure littérale- . Plaidoyer accablant
ment “inondé de médicaments c:u_ntra.i.rement aux “scandales

var
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Le marché est inonté de pilules dont I'écrasante majbrtté

_ devrail éire retirée des tah!a!tells.
Les antibiotiques

Des remeédes magiques
aux vertus douteuses

4 Quand les antibiotiques ont été découverts, ils sont immédiate-

. ment apparus comme des “remédes magiques”,

Or, les experts commencent maintenant a s'inquiéter a leur sujet,
En 1981, 150 scientifiques venus de 25 pays ont déclaré que “ces

" agents antimicrobiens sont en train de perdre leur efficacité du fait de la

prolifération et de la persistance d’'organismes résistants aux
médicaments. :

_ Si nous ne prenons pas de mesures pour changer cette situation,
‘ajoutaient-ils, nous devons nous attendre A ce qu'un jour ou l'autre, ces
agents soient incapables de combattre la maladie”,

Selon I'Organisation mondiale de la santé, ce probléme résulte “d'un
emploi généralisé et hasardeux des antimicrobiens chez I'homme et
llanmln. f i - ¥

_Une étude effectuée dans un hopital américain a notamment
démontré que 50 pour 100 des patients qui y étaient traités aux antibioti-
q:_l‘;:ds “ne présentaient aucune infection réelle ou susceptibles de se
P uire". A

+ Lo fait de prescrire ces médicaments pour de simples rhumes ou -
grippes augmente dans les faits les chances de résistance des bactéries

aux antibiotiques. Une autre étude américaine, datant de 1974, révélait
aussi que 2,000 patients étaient morts des effets secondaires entrainés
par les antibiotiques tandis que 2,6 millions avaient souffert d'autres

La diarrhée . . R
Le dossier noir d'Action Santé Internationale: aborde en outre Jes

remédes contre la diarrhée qui fait mourir chaque année cing millions

d'enfants, surtout dans le Tiers-monde. .

siste a administrer une solution d'eau salée et sucrée, pourrait selon des
spécialistes diminuer de moitié au moins le nombre de morts et ce, 2 un

' -cout dérisoire, environ 10 cents par enfant. .,

or, _I'immqnse majorité des antidiarrhéiques disponibles sur. le
marché mondial se révélent “au mieux, inutiles ou inefficaces, au pire,
dangereux". Certains médicaments contiennent des antibactériens, com-

,sclentifiques de ce pays.

_ordonnance, dans la

-ponctuels” rendus publics par le

passé contre tel ou tel médica-
ment, le présent ouvrage qui a é1é
lancé & Genéve ¢n mai dans le ca-
dre de I'Assemblée mondiale de la
santé, analyse en tout 24 classes de
médicaments en vente sur tous les
continents et ce, avec de nom-

- breuses sources scientifiques a

l'appui.

Le résultat de cette recherche
qui prend la forme d'une série de
fiches disponibles en anglais, fra-
neais et espagnol, se révele parti-
cullérement accablant pour l'in-
dustrie pharmaceutique
internationale. “Le probléme ne se
limite pas & quelques médica-
ments, qu'une ou deux brebis ga.
leuses de Vindustrie pharmaceuti.
que sé chargent de promouvoir en
toute immoralité, -

Le probléme résulte inévita-
blement de la structure du marché
pharmaceutique ¢t de son fone-
tionnement”, écrit e principal an-
teur du document, M. Andrew
Chetley, un journaliste originaire

du Nouveau-Brunswick qui habite _

en Grande-Bretagne depuis une
quinzaine d'anndes. . S
Pour étayer sa thése, il rap-

" pelle las paroles d'un directeur

médical de la compagnie E.R.
Squibb and Son qui expliquait ain-
si la tactique des sociétés: “On ne
peut- augmenter la fréquence des
maladies; si l'on weut accroitre le
volume des ventes, il faut donc, en-
tre autres, vendre des médica-
ments sans tenir compte de leur
réelle utilité ou de leur emplol.”

Enorme gasplilage

Le résultat de ces pratigques:
un
ressources, i

‘Le dossier d'information
démontre notamment que: .

=--80 pour 100 des médica-
ments antidiarrhéiques se
révélent inefficaces dans le traite.
ment des diarthées aigues;

- sur 546 produits contre la’

toux et les refroidissements dispo-
nibles sur les cing continents, 456
83 pour 100] sont constitués d'as-
soclations chimiques
irrationnelles;

"~ »= plus de 75 pour 100 des 888
préparations de vitamines existant
sur le marché dans ces mémes
pays “sont irrationnelles, ineffi-
caces ou mal dosées, et lenr utili-
sation est déconseillée”;

-~ les trois quarts des 355

analgésiques analysés devraient

" étre déconseillés du fait qu'ils

sont, toujours selon I'étude, “dan-
gereux, inefficaces, irrationnels ou
d'un coit élevé injustifié; :

-- 73 pour 100 des .médica.
ments anti-inflammateires non
stéroidiens que I'on utilise contre
I'arthrite, par exemple, pourraient
étre retirés du marché parce qu'ils
se révélent "peu sirs, quils ne
possédent pas d'avantage théra.
peutique important et qu'ils sont

- plus onérenx que d‘autres produits

plus sirs”,

_ Médicaments. dangereux -

L'ouvrage souléve l'existence
de produits reconnus comme dan.
gereux qui demeuraient en vente

immense gaspillage de-

.;las enfants,

<1

70 pour 100 des médicaments sont inutiles

Le “racket” pharmaceutiq

sont Infiniment moins nombreux.

libre dans le Tiers.-monde bien
qu'ils aient fait l'objet de sévéres
rastrictions ot méme de retrait du
marché dans des pays possédant
une forte réglementation en la
matidre.. p '

On a également relevé des cas

da promation tout 4 fait excessive

‘pour des produits reconnus comme

dangereux comme un antidiarrhéi-
que .contenant du clioguinol, -le-

diethylstilbestrol [DES], une
préparation & base d'ocestrogénes
supposée prévenir les fausses
couches, les. tests de grossesse a
base d’hormones et les anaholi-
sants stéroidiens conseillés pour

Cette charge contre I'industrie
pharmaceutique ne signifie toute-

fois pas gue les médicaments ne

. peuvent pas contribuer a4 amélio-
' ver la santé, ““Certains le peuvent”,

précise Andrew Chetley, en rappe-
[ant I'Organisation mondiale

de la santé avait elle-méme identi-,

fié quelque 200 médicaments es-

-sentiels-susceptibles de résoudre

les problémes de santé de n'im.
porte quel pays. La- plupart sont

d'un colit peu élevd, ont été es-
sayés et testés el peuvent étre

considéréds comme “raisonnable-
ment efficaces et slrs”,

Cami'nerr.:i_aﬁsaﬁan

- Mais Chetley déplore aussi la
trés forte tendance de I'industrie &
imiter plutét qu'a innover. Il rap-
pelle a cet effet les résultats
d'études mendes aux Etats-Unis et
en Grande-Bretagne, démontrant
quun seul médicament sur dix
nouveaux mis sur le marché,
présente “un avantage thérapeuti-
que important”, Les autres consti-
tuent plutét une variants d'un
méme produit, dans le cadre d'une
stratégie de commercialisation
pour tenter de s'accaparer un
-marché Jucratif. :

- A-'chaque année, les gens'

dépensent des sommss gigantes-

me la néomycine, un produit qui, selon I'OMS, “entraine des diarrhées",
D'autres contenant du chloramphénicol provoquent des effets secon-

daireg susceptibles de mettre la vie du malade en danger,
quefois l'aplasie de la moelle osseuse.

causant quel-

Un autre médicament antidiarrhéique, le clioquinol, a eu des effets

encore plus désastreux: il aurait causé 10,000 cas de perte de la vue ou de ‘

la paralysie au Japon de 1056 & 1970, ont affirmé cette annde-la des

Pourtant, encore en 1980, la compagnie qui

‘produisait ce médicament refusait d’admettre qu'il pouvait étre

dangereux.

' Méme en 1983, le clioquinol pouvait étre facilement aﬁheté et ;x:, sans

finalement -accepté

plupart des pharmacies de FInde. La compagnie a
de retirer du marché ce médicament *

graduelle-

ment”, de 1982 & 1984, mais il demeurait toutefois disponible encore dans

quelques pays en 1985. .

Des études récentes menées aux Etats-Unis sur des crémes contenant
du clioquinp] pour le traitement des éruptions causées par les couches
chez les nowrrissons ont démontré que ce produit “était facilement

absorbé
I'enfant.

' Des chiens traités avec ce méme
tombés en Iéthargie.

des médicaments

par le corps”, pouvant entrainer des maladies de foie chez-

produit ont perdu du poids ou sont

: rgie. Quatre ont souffert de trouhles hépathiques. L'un
- des chiens est méme mort aprés quinze jours de traitement, tandis quun °
autre était atteint d'une paralysie des membres postérieurs...
.. Le document "Des médicaments 3 problémes”
.d'exemples, abordant aussi les domaines des stimulants de la croissance,
prescrits en cours de grossesse, des vitamines et des

multiple ce.genre

ques pour se procurer des produits
contre le rhume et la toux. Or, le
document d'Action Santé Interna-
tionale recommande & tous les gou-
varnements de procéder & un in-
ventaire complet des remédes en
question, autant ceux vendus sur
ordonnance qu'en vente libre, et
d'en éliminer les trois quarts, sui-
vant deux 'critéres.

. Eliminer d'abord ceux qui
contiennent des ingrédients ineffi-
caces, comme l'ensemble des pas-
tilles, des gargarismes ou les anti-

histaminiques dont lutilité

thérapeutique n‘a jamais pu étre

‘prouvée. De plus, les médicaments

contre le rhume et la toux ne de-
vraient pas contenir plus de trois
éléments,

Ces remédes qui- contiennent
des- combinaisons d'ingrédients
sont, destinés 3 traiter une large
gamme de symptdmes qui n'affec-

- tent pas le patient tous en méme’

temps. Un tel “traitement de choc”
n'est donc pas nécessaire et I'aug.
mentation du nombre d'ingré-
dients ne fait qu'accroitre les ef-

fets secondaires sans se révéler

plus efficace pour autant. -
.Les analgésiques

* Les analgésiques; destinés i -
mettre fin 4 la douleur, consti-
tuent Ia catégorie de médicaments
la plus utilisée, représentant aux
Etats-Unis et en Grande-Bretagne
environ un cinquiéme du marché
des produits pharmaceutiques en
vente libre. Le dossier “Des médi-
caments & problémes” rappelle a
cet effet que le meilleur moyen de
traiter la douleur consiste 4 en
découvrir la cause sous-jacente.
‘Un anaigésique ne devrait-
donc étre employé que lorsque la
cause de la douleur n'a pu étre

-traitde, De plus, un mauvais em-

ploi des analgésiques peut entrai-
ner la mort.ou une grave maladie.
Par exemple, le Distalgesic qui
était le 2e médicament d'usage

ded oo i

Pour I'industrie pharmaceutique, I'essentiel est de
.des médicaments, non de soigner. la maladie.

iy

Ltes médicaments a.c-cessrmes au public sont kgion, mais ceux quf sant vraiment ufiles

courant le plus souvent prescrit en
Grande-Bretagne en 1983, aurait
causé;la mort do 500 persennes
dans le monde, selon un calcul ef-
fectue 'par un coroner de Birmin-
gham. Dans cette seule ville, on a
enregistré onze décés en 1882, 1}
s'agissait de suicides.ou bien de
cas accidentels ou les personnes
avaient en la mauvaise idée d'in-
gurgiter de l'alcocl avant ou aprés
avoir pris de ce médicamént.

Le phénylbutazone, un médica-
ment pour le traitement de I'arth-
rite, a été mis sur le marché en
1947. Un dérivé, I'oxyphenbuta-.
zone, s'y est ajouté quelques
années plus tard. Or, selon un do-
cument d'information sur les
médicaments: “Ils sont la seconde
cause de I'anémie aplasique qui est
mortelle. Is peuvent aussi étre Ia
cause d'hémorragies intestinales
graves, souvent mortelles, Chez I &
3 pour 100 des malades qui absor.
bent ces médicaments, ils entra-
inent la formation d'ulcires de
Vestomac,' aboutissant assez sou.
vent & une perforation”. = -

Un spécialiste britannique, le
Dr Sydney Wolfe, estime & environ
10,400 le nombre de décés dus a

" ces deux miémes médicaments
dans le monde depuis leur mise

sur le marché. .

Ce n'est qua partir de 1984
que la compagnie qui les produi-
sait {Ciba-Geigy) a commencé a les
tetirer de la circulation. Pourtant,

enire 1980 et 1984, ces médica-

ments avaient été publicisés pour
le traitement de 1a douleur causée
par les contusions ou les entorses
{en Malaisie et & Singapour), con-

tre la figvre rhumatismale et pour .

“enfants au-dessus de six ans”
Brésil et Colombie), contre lIa
grippe herpés et la mononucléose
infectieuse [Philippines) et méme
dans les cas dextractions den-.
taires (Pérou), apprend-on avec

stupéfaction & la lecture du

t_iocumem.

e

vendre

Pourtant, une solution toute simple, la réhydratation orale; qui con- . contraceptifs..

Désordre Intolérable . ,

En conclusion, le dossier du réseau Action Santé Internationale dit
trouver intolérable le désordre qui régne dans le systéme actuel: pour
environ 700 composants chimiques importants entrant dans la composi-
tion des produits pharmaceutiques, il existe au moins 50,000 marques
daps le monde, soit une moyenne de 70 marques pour chaque produit. ,

Un nombre plus réduit de produits permettrait, aux professionnels de
la santé, estiment les auteurs, de mieux connaitre leur action ainsi que
leurs effets secondaires, ’

Les solutions proposées: faire preuve de simplicité, administrer des |

médicaments simples ét reconnus, éviter Femploi de produits lorsqu'ils
ne sont pas nécessaires et employer des alternatives, telles que des
changements de régime nu d'autres thérapies non médicamenteuses.

Ay
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